
  در زنبورستان مشغول کار بودیم که یک ماشین کنار ما ایستاد و گفت: آقا عسل مدفوع زنبور است؟

ما خیلی تعجب کردیم و سعی کردیم که به طور کامل این موضوع را برایش به طور شفاف توضیح دهیم. بعدش تصمیم 

 .گرفتم این محتوا رو تولید کنم تا افرادی که این سوال برایشان پیش می آید به راحتی فرآیند تولید عسل را بدانند

  

  

خرید عسل طبیعی یکی از بهترین راهها برای بهرهمندی از خواص شگفتانگیز این ماده مغذی و شفابخش است. اما 

آیا تاکنون به این فکر کردهاید که این ماده چگونه تولید میشود؟ تولید عسل توسط زنبور عسل یکی از فرآیندهای 

پیچیده و حیرتانگیز در طبیعت است که نشاندهنده نظم و هماهنگی بینظیر در حیات زنبورهاست. قبل از اینکه به 

 .طور کلی در مورد خواص عسل طبیعی صحبت کنیم بهتر است اول ساختار بدن زنبور را بهتر بشناسیم

________________________________________ 

 ساختار بدن زنبور عسل و نقش آن در تولید عسل

 (Head) سر

 .چشمها: شامل چشمهای مرکب برای دید گسترده و سه چشم ساده برای تشخیص نور و تاریکی

 .آنتنها: ابزار حساس برای حس بو و لمس

 .دهان: شامل خرطوم برای مکیدن شهد و فکهای قوی برای جویدن

 (Thorax) سینه .2

 .بالها: دو جفت بال برای پرواز و ایجاد جریان هوا در کندو

 .پاها: سه جفت پا که هرکدام وظیفه خاصی دارند )مانند جمعآوری گرده(

 .عضلات پروازی: عضلات قدرتمند برای کنترل حرکت بالها

 (Abdomen) شکم .3

 .غدد مومی: تولید موم برای ساخت کندو

 .معده عسل: بخشی از سیستم گوارشی برای ذخیره و تبدیل شهد به عسل

 .غدد بزاقی: ترشح آنزیمهای موردنیاز برای تبدیل شهد به عسل

 .نیش: وسیله دفاعی برای محافظت از کندو



 سیستم داخلی .4

 .سیستم گوارشی: شامل معده عسل و روده برای پردازش شهد

 .سیستم عصبی: برای کنترل حرکات و واکنشها

 .سیستم گردش خون باز: پمپاژ همولنف برای تغذیه بافتها

این ساختار به زنبور عسل کمک میکند تا وظایف پیچیدهای مانند جمعآوری شهد، تولید عسل و دفاع از کندو را به 

 .طور هماهنگ انجام دهد

زنبور عسل موجودی کوچک اما شگفتانگیز است که ساختار بدنش کاملًا برای تولید عسل طراحی شده است. خرطوم 

بلند زنبور به آن کمک میکند تا شهد گلها را جمعآوری کند. معده عسل که بخشی از سیستم گوارشی زنبور است، 

شهد را ذخیره و با آنزیمهای مخصوص ترکیب میکند. همچنین غدد مومی زنبور برای تولید موم و ساخت کندو بسیار 

 .حیاتی هستند

________________________________________ 

 نقش زنبور کارگر در فرآیند تولید عسل

زنبورهای کارگر مسئولیتهای اصلی تولید عسل را بر عهده دارند. آنها در طول عمر کوتاه خود، وظایف متنوعی از 

جمله جمعآوری شهد، ساخت کندو، و تهویه عسل را انجام میدهند. جالب است بدانید که هر زنبور کارگر تنها مقدار 

کمی عسل تولید میکند، اما همکاری دستهجمعی آنها منجر به تولید حجم قابلتوجهی از عسل میشود. زنبور ها برای 

جمع آوری شهد تقریبا در 15 کیلومتری اطراف کندو در چهار جهت حرکت می کنند. وقتی به منع شهد می رسند با 

 .رقصیدن به زنبور های کلنی خودشان اطلاع می دهند

________________________________________ 

 جمعآوری شهد: آغاز فرآیند تولید عسل

شهد مادهای شیرین است که توسط گلها ترشح میشود تا زنبورها را جذب کند. زنبورهای عسل با کمک حس بویایی 

قوی خود، گلهای غنی از شهد را شناسایی میکنند. پس از یافتن گل مناسب، زنبور شهد را با خرطوم خود مکیده و در 

معده عسل ذخیره میکند. این معده مختص ذخیره شهد است. نکته خیلی جالب در مورد مدفوع کندو را در ادامه 

 .توضیح خواهیم داد

________________________________________ 

 انتقال شهد به کندو 

زنبور عسل پس از پر کردن معده خود از شهد، به کندو بازمیگردد. در کندو، شهد به زنبورهای دیگر منتقل میشود 

این زنبور ها یا به اصطلاح سربازان مراقب ابتدا شهد را از نظر سلامت بررسی نموده و سپس آنزیم های اولیه را به 



شهد اضافه می کنند و فرآیند تبدیل آن به عسل آغاز شود. این انتقال به کمک خرطوم زنبور و با همکاری سایر 

زنبورها انجام میگیرد. در یک کلنی حدودا 60 هزار زنبور در حال فعالیت های مختلف هستند و هر کدام وظایف خاص 

 .و تعریف شده دارند. این نظم و هماهنگی در بین این موجود بسیار عجیب و خاص است

________________________________________ 

 تبدیل شهد به عسل: فرآیند شیمیایی 

در کندو، زنبورها شهد را با آنزیمهای دیاستاز و آمیلاز که از غدد بزاقی خود ترشح میکنند، مخلوط میکنند. این 

آنزیمها قندهای پیچیده موجود در شهد را به قندهای سادهتر تبدیل میکنند. قند های موجود در عسل شهد شامل 

گلوکز و فروکتوز و مقداری ساکارز است. تبدیل ساکارز به گلوکز و فروکتوز که قند های راحت هضم شونده هستند از 

مهم ترین وظایف زنبور عسل است. سپس زنبورها با بال زدن، آب اضافی شهد را تبخیر کرده و آن را به مادهای غلیظ 

و ماندگار به نام عسل تبدیل میکنند. هر چقدر فرآیند برداشت عسل طولانی تر باشد عسل بدست آمده غلیظ تر می 

 .باشد

________________________________________ 

 ذخیرهسازی عسل در کندو 

عسل آمادهشده در سلولهای ششضلعی کندو ذخیره میشود. این سلولها با دقت و نظم بالا طراحی شدهاند تا 

بیشترین فضای ممکن را برای ذخیرهسازی فراهم کنند. قبل از اینکه شهد را در انبار ها ذخیره کنند، ماده ایی به نام 

بره موم را کف انبار ترشح نموده تا ضد عفونی و پاکسازی بشود. در نهایت، زنبورها سلولهای پر از عسل را با لایهای 

 .نازک از موم میپوشانند تا از آلودگی و تبخیر جلوگیری شود

________________________________________ 

 نقش زنبور ملکه در تولید عسل 

 .زنبور ملکه بهطور مستقیم در تولید عسل نقش ندارد، اما وجود او برای حفظ نظم و هماهنگی کلونی ضروری است

  .ملکه با ترشح فرومونهای خاص، وظایف زنبورهای کارگر را هماهنگ کرده و باعث افزایش بهرهوری کندو میشود

 .ملکه زنبور عسل به طور کلی وظیفه رهبری و تخم ریزی و افزایش جمعیت کارگری را دارد

 .ملکه فقط از ژل رویال تغذیه می کند به همین دلیل عمر آن چند برابر زنبور های معمولی است

ملازمان ملکه هیچ وقت به ملکه پشت نمی کنند و همیشه روبه روی او حرکت می کنند. یکی از مهمترین ناکتی که در 

کلنی وجود دارد این است که اگر کارگران احساس کنند که ملکه وظایفش را خوب انجام نمی دهد او را از کندو اخراج 

 .می کنند

________________________________________ 



 عسل و محیط زیست

زنبورها علاوه بر تولید عسل، نقش مهمی در گردهافشانی و حفظ تنوع زیستی دارند. بدون زنبورها، بسیاری از 

گیاهان قادر به تولید میوه و بذر نخواهند بود. بنابراین، حفاظت از زنبورها نه تنها برای تولید عسل، بلکه برای بقای 

اکوسیستم ضروری است. یک تحقیقی نشان می دهد که اگر زنبور ها از بین بروند کره زمین بعد از 5 سال دیگر قابل 

 سکونت نیست. پس حفظ و بقای زنبور بسیار مهم است

________________________________________ 

 سوالات رایج درباره تولید عسل 

یکی از سوالات متداول این است که آیا زنبورها برای تولید عسل آسیب میبینند؟ پاسخ منفی است، زیرا زنبورها به 

طور طبیعی و غریزی عسل تولید میکنند. همچنین، بسیاری میپرسند چرا زنبورها فقط از شهد استفاده میکنند و به 

 .مواد دیگر علاقهای ندارند؟ دلیل این امر سازگاری بیولوژیکی آنها با این ماده است

 نتیجهگیری 

تولید عسل فرآیندی حیرتانگیز است که نشاندهنده هماهنگی بینظیر طبیعت است. با خرید عسل طبیعی، هم از 

فواید این ماده ارزشمند بهرهمند میشویم و هم به حفظ زنبورها و محیط زیست کمک میکنیم. بیایید قدردان زنبورها 

  .باشیم و در حفاظت از این موجودات بینظیر تلاش کنیم

  

 


